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BESTYRELSEN 
 

 

UDVALG KONTAKT 
 

FORMAND Birgitte Holm Petersen 39 56 58 41 

NÆSTFORMAND Mikael Gajhede 30 25 74 03 

KASSERER Torben Aagaard 32 55 56 12 

SEKRETÆR Jan Mouritsen 31 90 51 61 

MEDLEM Line Aagaard 32 59 95 62 

FOLKEVALGT 2013 Anne Rhein Hansen 21 90 07 00 

FOLKEVALGT 2012 Bettina Nielsen 48 24 43 48 

KØBENHAVNS STIFT Keld Gaarn-Larsen 36 17 23 25 

HELSINGØR STIFT Preben Schousboe 44 97 59 27 

   

HOLDADMINISTRATION 

TEKNISK UDVALG 

Mikael Gajhede 

Henrik Nexøe 

30 25 74 03 

61 27 74 27 

PR-UDVALG Birgitte Holm Petersen 39 56 58 41 

SEJERBORGS VENNER Gerd Hansen 38 28 08 83 

UDLEJNING Torben Aagaard 32 55 56 12 

 

Indlæg sendes til redaktionen 

inden næste deadline 27. januar 2015 

Jan Mouritsen, Frederiksdalsvej 10E st tv, 2830 Virum 

E-mail: olund@get2net.dk 
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INDBYDELSE TIL SEJERBORG’S 

ÅRSMØDE 2014 
 

Onsdag d. 5. november kl. i Bethesda 
 

Alle forældre, ledere samt Sejerborgs venner indbydes hermed til 

Sejerborgs årsmøde onsdag den 5. november 2014 kl. 19 i Storby-

centeret Bethesda, Rømersgade 17, 1362 København K. 

 

På mødet vil der være repræsentanter fra bestyrelsen og udvalg, der 

vil fortælle om, hvad der er foregået i årets løb, og hvad der arbejdes 

med fremadrettet.  

Blandet andet vil der være oplæg om idéer til en ny plan for 

Sejerborgs legeplads. Vi håber i den forbindelse på at få en god  

udveksling og inspiration til arbejdet med planen for legepladsen. 

Og så der skal blandt forældre og ledere vælges ét nyt medlem til 

bestyrelsen for 2 år samt én suppleant. 

Der vil blive sunget lejrsange og budt på kaffe og te med brød (måske 

pandekager) – og der vil være tid til hyggesnak. 

 

 

Bus, Metro og tog går lige til døren. Vel mødt – vi håber at se mange 

af jer. 

 

 

Med venlig hilsen 

Sejerborgs bestyrelse 
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TEKNISK UDVALG 

 

Ja, Så banker vinteren snart på døren, og TU-weekenderne er ved at 

være forbi for i år. 

 

Meeen, I kan da lige nå den sidste, der starter fredag aften kl. 18.00 d. 

10/10 til søndag eftermiddag d. 12/10. Tilmelding til Anne Rhein 21 90 07 

00 eller anne@rhein.dk. Det er gratis at deltage. 

 

Når vi nu ser tilbage på året 2014, så er det endnu et år, der har båret 

præg af en stor og god frivillig indsats. Vores arbejdsweekender har nået 

et meget effektivt niveau. Vi kommer rigtig langt hver gang. Teknisk 

Udvalg og Sejerborg, er meget taknemlig for jeres gå-på-mod, opbakning 

og indsats omkring vores weekender. Vi håber virkelig at I fremover også 

vil have tid og lyst, til at komme og hjælpe. Og husk, at arbejdsweeken-

derne ikke koster noget, alle kan deltage, og man behøver ikke at deltage 

hele weekenden. På årsmødet d. 5/11, vil jeg opremse alle de opgaver 

og projekter, vi har løst gennem året, og informere om de nye udfordrin-

ger, der ligger for fremtiden. Og skulle nogle af jer have gode ideer, så 

kom endelig med dem, vi lytter gerne. Vi i Teknisk Udvalg vil gerne sige 

mange tak, til alle jer, som har sat tid af, til at hygge, grine og knokle med 

os... Tak, og på gensyn. 

 

Husk at sætte kryds i kalenderen, så I kan komme med på påskelejren 

2015. 

  

Med venlig hilsen 

Henrik Nexøe (Den flotte formand) 
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SEJERBORGS VENNER 

Igennem mange år har I støttet os og givet store muligheder for 

forbedringer på Sejerborg, som både børnene og de voksne har fået 

glæde af. Det vil vi gerne sige mange tak for og håber, at I fortsat vil 

støtte os med bidrag store som små. 

Det er ikke så svært, selvom I ikke selv bruger netbank og girokortet er 

”en uddød race”. I går blot hen i jeres bank med denne udgave af 

Sejerborg Nyt, viser dem denne side og siger, at I gerne vil indsætte et 

beløb på Sejrborgs Venner’s girokonto (reg, nr. 1551) nr. 3001733 eller 

på posthuset og udfylder et neutralt girokort – det er dem med (+01) – og 

skriver konto nr. 3001733 og beløb. Men ellers kan du måske få en du 

kender til at sende beløbet via deres netbank (det er ofte ganske gratis). 

 

Men husk altid at skrive dit navn som ”meddelelse til modtager”, så vi kan 

se hvem du er. 

Vi sparer i øjeblikket sammen til ny indretning af legepladsen, som 

trænger til en overhaling. 

Så på forhånd – tak for dit bidrag. 

 

Gerd Hansen, kasserer for Sejerborgs Venner. 

 

 

1. HOLD  

Sommeren er gået på hæld og foran os er efteråret godt i gang og 

vinteren venter lige om hjørnet. Det danske vejr er bare skønt med alle 

sine fire årstider.  

Når vi nu kommer til at opholde os mere indenfor, er der også god tid til 

at mindes tilbage til vores skønne sommer på Sejerborg.  Tid til at finde 

de skønne billeder frem og mindes de skønne dage, med alle de skønne 
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mennesker der klædte sig ud og legede grevinde, mafiabosser, detektiv 

og politi.  

Temaet var for første gang helt gennemgående og gennemført hver 

eneste dag på lejren.   

Med start om lørdagen, hvor alle børnene kom, fik de at vide de var 

inviteret op på Sejerborg gods for at finde en ny mafiaboss og en 

morder, da det var den gamle mafiaboss der var blevet myrdet.  Børnene 

blev også præsenteret for hvilke lande de kom fra og mødte deres 

bordholdsleder, som i år var klædt ud som en mafiaboss. 

 

Søndag var alle ude på vores årlige ”lær hinanden at kende løb”. En lang 

gåtur med sjove opgaver og poster undervejs. Frokost i Høve skov og 

hjem langs stranden. På turen fik holdene tjent penge og fik spor som 

kunne hjælpe dem med at udelukke hvem der var morder. De fik også 

deres smuglervarer, som de skulle ordne og passe på.  F.eks. Tobak, 

tomme cigaretæsker der er tapet ind. Pistoler, små træpistoler, der blev 

tegnet på. Knive, hvide plastik engangsknive, blev pakket i sæt. 

Kastevåben, vandballoner blev fyldt med vand. 

 

Det er nu på tide at forklare at det hele er bygget op på et brætspil, som 

hedder Cluedo. Der er taget billeder af mordvåben (lysestage, kniv, reb 

mv.), og af gerningssteder (salen, jomfruburet, syv små hjem mv.) og de 

syv bordholdsleder (mafiabosser) og klokkeslæt, altså på hvilket 

tidspunkt er forbrydelsen begået. Alle disse billeder er sat op på en tavle, 

så alle kan se hvilke muligheder der foreligger. Man skal finde morderen, 

hvilken våben der er brugt, hvor det er sket og på hvilket tidspunkt. Dette 

sker ved at holdene erhverver sig billeder i løbet af ugen, ved at løse 

opgaver og samarbejde på løb og andre aktiviteter. Man udelukker 

hvem, hvilke, hvordan og tidspunkt ved at få fat på billederne med de 

forskellige motiver på. Vi har fjernet et billede fra hver kategori, hvilket 
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betyder at hvert billede holdene får fat i er et bevis på, at dette billede 

ikke kan være indblandet i forbrydelsen. 

Mandag, havde vi smuglerløbet, hvor børnene i år fik ”guldstykker”, nu 

de var på Sejerborg gods. Denne leg er altid et hit. Det er så skønt for de 

små børn at finte de voksne, når de prøver at fange dem.   

Det kom også lige et natløb, med gyser og uhygge i skoven. 

 

Tirsdag, skulle de indbyrdes handle med deres smuglervarer. Der blev 

kastet med vandballoner, stablet tårn af tobakæsker mm. Det handlede 

om at have købt nok varer af hinanden, så opgaverne kunne blive løst 

korrekt. 

Præmien var enten billeder, penge eller kugler (vores point system). Det 

var forskelligt, hvad holdene fik af præmier, da de ikke vidste, hvad der lå 

i de æsker de valgte. 

Hver aften kom politi og detektiv, for at tjekke op på om der var ro og 

orden på Godset og om der var nogen som kunne hjælpe eller havde 

opdaget noget ulovligt.  

 

Onsdag, havde vi heldagslegen, hvor holdene var på løb hele formiddag 

og eftermiddag. Løbet var bygget op på mafia temaet og alle legene og 

opgaverne super sjove.  Nu fik alle virkelig gang i deres spor og der kom 

røre i andedammen. Nogle havde flere billeder end andre. Det blev holdt 

hemmelige møder og forhandlinger af billeder mv. Der var også en tattoo 

bar, nede i kælderen, hvor korruption også foregik i baglokalet. Nogle 

gange kom grevinden ned, for hun kunne ikke tolerere ulovligheder på 

Sejerborg gods og når grevinden kom, så fejede de bare og gjorde rent. 

Så hun så ingenting… 

Torsdag, var der en retssag, hvor alle skulle komme med deres anmod-

ninger, om hvordan det hele hang sammen.  Mordet på Grev Alfred var 

jo en ganske alvorlig sag.  
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Heldigvis blev alt opklaret og morderen og hans hold fik en velfortjent 

straf, med lagkage og vand i ansigtet, som alle var med at give.  

Til stor morskab og glæde. 

Vi fik også en rigtig hyggelig aften, hvor vi grillede skumfiduser, drak 

sodavand og sad ved bålet og spiste pølsehorn og sang Sejerborg 

sange.  

Fredag, havde vi arrangeret kasino aften.  Alle skulle tjekkes af sikker-

hedsvagterne inden de kunne komme ind i kasinoet, hvor de kunne 

bruge alle de penge, som holdene havde tjent under alle løb og aktivite-

ter. De kunne tjene to, tre gange indsatsen eller mere, det kom jo an på 

hvor meget de turde satse… Der både var poker, vendespil, hestevæd-

deløb, terningkast mv. Over i banken kunne de indløse penge til kugler, 

som ville tælle med i vores pointsystem. Det hold med flest kugler vil 

vinde dette års bedste bordhold og så dermed vil vi finde den nye 

mafiaboss. 

 

Lørdag, kom alle forældrene og så, hvad børnene havde arbejdet med til 

andagt. Der var arbejdet med Moses og de ti bud. Vi havde fokus på tre 

af buddene som var, at man ikke må stjæle, lyve eller slå ihjel. Vi brugte 

meget tid på at uddybe disse bud, som også det danske samfundsvær-

dier er bygget op på og fik gode debatter for og imod krig og betydningen 

af tillid til hinanden. 

Forældrene fik indholdet serveret i sang. Børnene havde skrevet et vers 

for hver dag, med det der var blevet talt/debatteret om.  

Alt i alt en fantastisk sjov lejr, hvor der trods temaet, blev skabt fokus på 

de danske kristne værdier, som var i god kontrast til alt det børnene 

bliver bombarderet med hver dag. Så vores andagt fik virkelige sat gode 

tanker i gang og endnu vigtigere, en øget bevidsthed om, hvilke værdier 

Danmark bygger på. 
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Glæder mig over alles engagement, hvordan sådan et stort arrangement 

bliver gennemført og hvordan børnene og voksne bare er med på legen 

og lever sig ind til deres roller. Det har virkeligt været fantastisk. Selv 

tanter og onkler havde små forklæder og kyser på når de serverede 

maden. Jo alle deltog og Grevinden (lejrchefen) ville have at hendes 

gæster (børnene) skulle have det bedste af det bedste og det fik de 

også. Så tak til køkkenet for det flotte arbejde både i sal og i køkken. 

Og jo, vi fik badet på Sejerborg strand, hele to gange, det var jo lige 

inden det gode sommervejr rigtig fik taget fat.  Og masser af vandkampe, 

fodbold spil, rundbold, middagshvil og hygge i alle kroge.  

 

STORT TAK TIL ALLE.  ALLE GJORDE DERES BEDSTE.    

Bettina Nielsen 
 

 

 

2. HOLD 
Vi havde mange børn med for første gang i år. De børn, der havde været 

med før, var rigtig gode til at få de nye til at føle sig hjemme. De hyggede 

sig i den grad på vores store grund med flere grupper af træer, hvor de 

kunne løbe og lege i flere timer. 

Vores lejr i år havde så godt vejr, at vi var ude hele tiden. Vi nød godt af 

vores dejlige strand, men kunne dog godt have undværet de mange 

kæmpe brandmænd, der flød rundt i vandet. Børnene var meget 

fascinerede af deres store hvide tarme, men det begrænsede vores lyst 

til at bade. 

Vi havde flere sjove løb i år. Både i skoven, og på pladsen. Det var 

hyggeligt at gå tur i skoven, og der var mange gode poster som alle 

kunne være med til. 
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Vi havde lavet dubleade igen i år. Børn og voksne udfordrer hinanden to 

og to i forskellige discipliner. Børnene var især gode til bænke konkur-

rencen, hvor de noget større og tungere voksne måtte se sig slået. 

En dejlig leg, hvor hele lejren deltog og alle kunne finde noget de var 

gode til. 

Vandkamp var en stor del af lejren i år. Det var så varmt, at hvis vi ikke 

startede en vandkamp, så kom børnene selv og opfordrede til det. Så 

fandt vi kander, spande og slange frem, og stoppede ikke, før alle var 

drivvåde. 

 

Vores forældresøndag startede med en fin gudstjeneste, som de store 

børn lavede sammen med nogle voksne. Bagefter fik vi lækker frokost, 

og efter hvilepausen, var der posteløb på pladsen. Der var mange 

forældre der var gode til at sparke mælkekasser ned med en bold. Og 

børnene synes det var sjovt at stå oppe i vores legetårn og sprøjte med 

vandpistoler på de voksne. 

Aftenerne var simpelthen skønne med leg på pladsen, et stille spil ved et 

af bordene eller en gang boldspil. Flaget hang stille ned, og fuglene strøg 

henover pladsen i jagt efter insekter. Et af mine yndlingstidspunkter 

deroppe. 

 

Vores afslutningsaften var meget hyggelig med konkurrencer fra nogle af 

pigerne. Vi fik også klavset og leget stopdans på vores helt egen måde. 

Sejerborgsangen blev skrålet for sidste gang, og vi sluttede selvfølgelig 

af med Marias vuggevise. 

Mange tak for en fantastisk lejr til både børn og voksne. 

 

Glæder mig allerede til næste år. 

Karin Palmelund 
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3. HOLD 
 

Med rekordstort fremmøde, så var der lagt op til en festlig uge med 

masser af aktiviteter, for både store og små. 

Dagene var præget af fodboldturnering, rundbold, sandslotskonkurrence, 

vandkamp, samt mange mange flere spændende udfordringer og lege og 

her skal igen i år lyde en stor tak til Henrik, for at vi måtte være med. 

Traditionen tro blev der igen i år serveret flæskesteg med sprød svær og 

på den store festaften burger. Desværre var der opstået en misforståelse 

og boller i karry var blevet udskiftet med kalkungryde, den fejl vil ikke blive 

gentaget, ledelsen undskylder på det kraftigste. 

 

På grund af brandfaren måtte aftenens sange afsynges i skæret på 

lommelygten, som i år nåede nye standarder, to gang var der flyvemaski-

ner der lagde til landing på lyngen foran Sejerborg, og var det ikke for 

lejerchefen snarrådighed, så kunne det nemt være gået galt. Fabrikation 

af bolledej op i køkkenet har nået nye højder, og igen i år var det  

samlingspunktet for store og små, og det kom ofte til tumultagtige scener 

når bollemesteren slog dej op. 

 

Slikboden kan i år beskrives med et enkelt tysk ord: weltklasse. 

 

Vi glæder os allerede til næste år og ser frem til at solen atter vil skinne 

over Sejerborg og ikke mindste 3.hold, der som vanligt var verdensklasse. 

 

Sjæffatter. 

 

SENIORLEJREN 
 

Så har vi afholdt den 9. seniorlejr og som sædvanligt var det et 
hyggeligt samvær med positive deltagere og en rigtig god stemning. 
I år gik udflugten til en privat have med 10 000 roser. 
 
Jeg håber vi ses den 5. november - hilsen Torben.  
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Et par stemningsbilleder fra 3. hold: 

 
 

 
 
 
Slut for denne udgave af Sejerborg Nyt. 


